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Hjalmared folkhdgskolas alkohol- och drogpolicy

Malsiteningen med skolans alkohol- och drogpolicy ir att skapa bista mojliga studie- och livsmiljo samt

forebygga alkohol- och drogmissbruk.

Att bérja pa folkhégskola innebir for ménga studerande en chans att frindra sitt liv och sin vardag. En
alkohol- och drogfri miljo 4r dé en viktig forutsittning eftersom den innebir att den studerande slipper de

svarigheter som har med alkohol och droger att gora.

Att policyn inkluderar alla studerande, alltsi dven den som inte har bekymmer med alkohol eller droger, ir

sjalvklart eftersom medminsklig hinsyn 4r nagot som vi vill ska prigla skolan.

Policy

Studerande pa Hjilmareds folkhogskola far inte forvara, silja eller vara paverkade av alkohol, narkotika

eller andra droger inom skolans omrade, vilket ocksa innefattar skolans internat.

Policyn giller dven vid studiebesok, resor och andra arrangemang dir skolan ir ansvarig och som sker

utanfér skolan for samtliga studerande och personal.

Med andra droger menas ocksa icke likarforeskrivna preparat och dopingklassade preparat. Mediciner som

skrivits ut av likare ska anvindas i enlighet med ordination och forvaras sikert.

Som studerande ir du ocksa ansvarig for de eventuella gister som besoker dig pé skolans omréde.

Handlingsplan

Infor |asaret

I samband med antagning informeras den sokande om skolans drogpolicy. I de fall antagningsintervjuer

halls bér fragan om drogfrihet stillas och policyn forklaras.
Skulle en sokande d& medge ett tidigare eller pigaende missbruk giller foljande:

- Om den s6kande har varit drogfri ett ar eller mer anses inte missbruket vara ett hinder for antagning.
Kontakt med tidigare behandlare 4r 6nskvird och den sokande erbjuds stddsamtal pa frivillig basis.
- Om den s6kande har eller misstinks ha pagiende missbruk eller varit drogfri kortare period in ett ar,

tas personen inte in som studerande sivida inte synnerliga skil talar for ett undantag.

En grundférutsittning for att ett sidant undantag skall goras ar att personen ifriga kinns vid sitt missbruk
och har en etablerad kontakt med missbruksvard genom socialtjinst, behandlingsenhet eller erkind

sjalvhjilpsorganisation. En kontakt med ansvarig behandlare tas i ett sadant lige och

ett kontrakt som noga reglerar férutsittningarna (se nedan) skrivs under i samband med antagningen och

foljs upp under lisaret.
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| samband med évertradelse av alkohol- och drogférbudet

Nir en 6vertridelse eller misstanke om overtridelse av drogférbudet kommit till skolans kinnedom ska
rekror, studierektor, kurator och om limpligt, skolprist och internatférestandare samlas for information.
En kartliggning av det intriffade ska goras och atgirdsplan formuleras. I denna atgirdsplan kan f6ljande
inga:

- Polisanmilan. Om studerande misstinks hantera eller bruka narkotika eller annan drog inom skolans
omréde kontaktas polisen for samverkan.

- Ett forsta samtal med den eller de studerande som &vertritt férbudet genomférs. Information om
skolans drogpolicy och handlingsplan delges.

- En skolledare och ytterligare en person skall tillsammans fora dessa samtal och samtalen bor ske vid
samma tillfdlle for alla inblandade.

- En varning utfirdas f6r 6vertridelse av skolans alkohol- och drogférbud. Denna varning delas ut av
rektor efter hérande med kursansvarig och Administrativt forum.

- Varningen delges direfter den studerande och i de fall det 4r limpligt informeras dven
studerandekérens ordforande om att overtridelse skett.

- Detta forfarande 4r det brukliga vid alla 6vertriddelser mot alkohol- och drogférbudet, liksom i
samband med rokning pa internatrum och vid krinkande behandling.

- En avstingning ir i forsta hand tidsbegrinsad men vid grova dvertridelser kan studerande avskiljas for
resten av ldsiret. Se dokumentet Studerandes ritt.

- Drogtest. Vid misstanke om droganvindande kontaktas kommunens beroendeenhet som genomfor
drogtest. Pga. sekretess 4r det upp till den studerande att visa upp provsvaret. Vigrar denne att
genomfora ett test eller att visa upp resultatet for skolan, riknas det som ett positivt provsvar.

- Kontrakt. Nir 6vertridelsen ar av sidan karaktir att alkohol- eller droganvindandet 4r mer 4n en
engangsforeteelse dvs om tidigare missbruk férekommit eller om anvindandet tyder pa risk for
pagiende missbruk, skall kontrake skrivas.

Detta kontrake 4r inte majligt att forhandla bort utan ingér i skolans arbete for att sttta studerande med

alkohol- eller drogberoende. Eventuella kostnader for tester delas lika mellan skolan och den studerande.

Kontraktet reglerar féljande:

- Att en total alkohol- och drogfrihet giller under skoltid och fér boende pa internatet dven under tid
pd internatet.

- Att studerande tar emot det stéd som skolan finner vara limpligt utifrin den studerandes och skolans
behov. Det kan innebira regelbundna samtal med terapeut, beroendeenhet, kontakt med socialtjinst,
tid pa behandlingsenhet, avgiftning eller regelbundna triffar med sjilvhjilpsgrupper.

- Att 6ppenhet rdder kring den behandling som den studerande gér in i, vilket innebir att skolan har
rite att fi veta hur densamme skéter sin del av behandlingen och om vederborande dr drogfri eller
inte.

- Att den studerande gar med pa drogtester i den man det krivs for att skolan ska kunna lita p4 att
drogforbudet f6ljs. For rutiner kring detta, se ovan.

- Att skolan genom kurator eller skolprist ska kunna ha uppféljande samtal med studerande, om behov

finns.
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Om studerande har ekonomisk skuld till skolan eller om ogiltig frinvaro ar hdg, kan detta ocksa regleras i
kontraktet.

Kontraktets innehéll formuleras av kurator eller skolledare. Nir den studerande delges kontraktets innehall

for undertecknande, bor skolledare och ytterligare en i personalen vara nirvarande.

Kontraktet skall vara paskrivet inom en vecka frin det att forsta samtalet forts. Om studerande genom
egen forskyllan fordrojer kontraktsskrivandet ar det att likna vid vdgran att skriva pa kontrakeet.

Skulle studerande vigra skriva pa kontraktet eller bryta mot nagon av punkterna i kontraktet blir

konsekvensen att:
Studerande fir ¢j bo kvar pa internatet. Flytt skall ske inom en vecka.

Studerande kan avskiljas frin studierna alternativt avstingas frin studierna under tidsbestimd period.

Beslut om en sidan atgird fattas inom ramen f6r skolans arbetsordning.
Eventuell skuld skall regleras inom 10 dagar efter avflyttning.

Om studerande inte fyllt arton &r kommer ovanstidende handlingsplan att foljas men ocksd virdnadshavare
att kontaktas. Om en minderérig misstianks ha alkohol- eller drogproblem kommer en anmilan till

socialtjansten att goras i enlighet med socialtjanstlagen.

Antagen av Hjdlmareds folkh6gskoleférenings styrelse den 17 november 2008
Reviderad vid styrelsemdte den 7 september 2009

Reviderad av styrelsen den 12 september 2012

Reviderad den 1 juni 2016

Reviderade den 1 juni 2021

Gert Alnegren, styrelseordf. Mikael Lindgren, rektor
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