Strategi och riktlinjer mot bakgrund av viruspandemin Covid-19 for
studier och studiegemenskap pa Hjdlmared folkhogskola 1a 2020/2021.

Var strategi och vara riktlinjer bygger pa den erfarenhet vi haft under varen och sommaren
samt riktlinjer och rekommendationer som ar faststéllda av Folkhdlsomyndigheten och

regeringen https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskyddberedskap/utbrott/aktuella-
utbrott/covid-19/

Vi anpassade studierna under varen genom att bedriva undervisningen pa distans. Vi har
haft en lang sommarkurs som gett oss erfarenhet av hur vi pa basta satt kan skydda oss och
begrdansa smittan. Det personliga ansvaret och engagemanget ar vasentligast. Det var och en
som enskild person gor av hansyn och respekt for att hindra virusets spridning dr det som
gynnar medmanniskorna bast.

Efter de telefonsamtal vi haft med er studerande ar det gladjande att hora att ni sa
overvaldigande dnskar samma sak — att komma hit och skapa studier i var miljo.

Riktlinjer och strategi:

Vi vill nd malet att samtliga studerande och personal skall vara pa skolan samtidigt. Darfor
maste vi agera med storsta respekt for att forhindra att viruset kommer till Hjdlmared och
sprids. Alla har en skyldighet att Idsa och folja den strategi vi planerar for.

De forsta tva veckorna géller féljande:

e Vid sjukdomssymptom stannar man hemma och anmaler detta till skolan. Fér mer
information om Covid-19, se: https://www.1177.se/sjukdomar--besvar/lungor-och-
luftvagar/inflammation-och-infektion-ilungor-och-luftror/om-covid-19--coronavirus/covid-
19-coronavirus/ Skolstarten kan da genomforas pa distans.

e Meddela skolan om du vistats utomlands senare an sju dagar fore skolstarten.

e Videlar upp skolans 200 deltagare i tva grupper och férdelar dem i en férmiddags-
och en eftermiddagsgrupp. Sarskilda kurser kommer pa formiddagen (kl 8.30 —ca
14.10) och allmén kurs pa eftermiddagen (kl 12.50 — 16)

e Vianvander sa stora utrymmen som mojligt i forhallande till gruppens storlek. Vi
anvander olika entréer/dorrar anpassat till var man har undervisningen.

e Fysisk distansering och noggrann handhygien med tvatt och handsprit galler for
samtliga studerande och personal.

e Viundviker storre samlingar. Tar vi emot externa gaster i var konferens och
restaurang ar deras vistelse planerad for att skydda alla andra pa skolan.

e Vitillampar olika tider for fika och maltider samt anvander samtliga utrymmen i
Herrgarden for att kunna halla tydliga avstand.

e Vitillampar catering till internathusen. De boende vistas i sitt hus och bestker inte
ovriga. Inga externa gaster i internatboendet.

e Aven om det ir dppna dorrar till expeditioner, larararbetsrum etc sa gar vi inte in
utan stannar utanfér och pakallar uppmarksamhet for komma i kontakt med den
man soker.
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e Var och en har respekt for och tanker igenom vilka miljéer man vistas i utanfor skoltid
och hur man hanterar situationen om man har varit tillsammans med andra.

Var forhoppning ar att om dessa riktlinjer f6ljs ska vi sedan sa sakteliga kunna minska pa
restriktionerna och sla samman de mindre grupperna till storre och na malet att vara
tillsammans fullt ut i var studie- och internatmiljo. Naturligtvis kommer vi att félja den
allmanna utvecklingen i landet och de direktiv som ges fran Folkhdlsomyndigheten.

Skolstarten

Samtliga klasser startar studierna mandagen den 17 aug enligt nedan:
Sarskilda kurser:

Kl 8.30 Bibel, Grafisk design — video — webb, Polispreparand

Kl 9.30 Hailsocoach, Aventyrscoach

Allmanna kurser:

Kl 12.30 Allman niva 1 och niva 2

Kl 13.30 Allman niva 3 inriktningarna Beteendevetare, Polis och IT

Internatet

Du som ska bo pa skolans internat ar vilkommen att checka in sondagen den 16 augusti
mellan kil 14.00 - 17.00

Vi paminner om foljande saker for dig att ta med.

e Rummen ar mdblerade men du skall ta med tacke och kudde
e Cykel kan vara anvandbar, i synnerhet for att inte utsatta sig for smittorisker pa
lokaltrafiken, da det ar ca 5 km till Alingsas med fin cykelvag

e Skolan ligger naturskont vid en sj6 sa tag garna med klader for utevistelse och bad

Ovrig information om skoldagarna
Fika kommer att serveras till samtliga pa formiddag resp eftermiddag, alla dagar i veckan.

Mandag den 17 augusti serveras lunch endast till internatboende. Tisdag - fredag den 18 - 21
augusti kommer det att finnas lunch for samtliga studerande. Internatare ater da i sitt
internathus medan 6vriga kommer att 4ta i omgangar i matsalen. Dessa maltider ingar i
avgiften.

Fr o m vecka 35 (24 - 28 augusti) valjer de som inte bor pa internatet sjalva om de vill kopa
och ata mat i skolans restaurang. Vi kommer inte att kunna erbjuda tillresande maojligheten
att virma medhavd mat. Det kommer att anvisas plats for dem som 6nskar ta med och ata
en kall maltid.



Vi kommer att gora vart yttersta for att ta vara pa det fantastiska det innebar att sd manga
manniskor kommer till en plats, vill studera, traffa nya manniskor och gora ett lasar
tillsammans. | folkhogskolans sjal finns hela tiden langtan att gemensamt gora det basta av
tiden och skapa gemenskap, bildning, delaktighet och en fordjupning for livet.

Varmt vilkommen pa mandag!

Samtlig personal pa Hjalmared folkhogskola
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